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Comune di Monte San Pietrangeli
Provincia di Fermo

ATTIVITÀ MOTORIO-RIABILITATIVA DI GRUPPO
 ANNO 2026/2027

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO
AVVISA

Sono aperte le iscrizioni per l’attività motorio-riabilitativa  presso la palestra comunale.

I giorni stabiliti sono Martedì e Giovedì dalle ore 9.00 alle ore 11.00 .
A partire dal 20/10/2026.

I modelli della domanda e del certificato medico sono disponibili presso l’Ufficio  di 
Segreteria del Comune.  

Il costo del corso è di € 120,00.

L’ attività è finalizzata alla prevenzione, cura e riabilitazione di alcuni disturbi tipici  
della terza età (artrosi, sciatalgie ed altri problemi motori, cardiopatie, malattie neuro-
sensoriali, depressione, malattie metaboliche ecc. ) .

La documentazione va presentata il primo giorno di lezione.  

Monte san Pietrangeli, li 08.10.2026
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